Formation Scrum Master PSM I® : Maitrisez
Scrum et accompagnez vos équipes

Programme (uvis a jour le 26/06/2026)

Les fondamentaux de I'’Agilité

e Les limites des approches prédictives
e Le Manifeste Agile

e Les valeurs et principes

e Pourquoi Scrum?

Les fondements de Scrum

e Les trois piliers de 'empirisme
e Les cing valeurs Scrum
e Le Scrum Guide

Les responsabilités Scrum

e Le Scrum Master
e Le Product Owner
e Les Développeurs
e Les parties prenantes

Les événements Scrum
e Sprint

e Sprint Planning

e Daily Scrum

e Sprint Review

e Sprint Retrospective

Les artefacts Scrum

¢ Product Backlog

e Sprint Backlog

e Increment

¢ Product Goal

e Sprint Goal

¢ Definition of Done

e Atelier de construction d’'un Product Backlog

Facilitation et posture du Scrum Master

e Servant Leader

e Coaching

e Facilitation

e Intelligence collective
e Gestion des conflits

Lever les obstacles (études de cas réels)
e Dans les PME: priorités qui changent en permanence; Product Owner peu

Référence
THIP3685

Durée

2 jours / 14 heures

Prix HT / stagiaire
1750€

Objectifs pédagogiques

e Comprendre les fondements de I'Agilité et de
Scrum

e Maitriser le Scrum Guide

e Maitriser le guide Agile francophone

e Comprendre les responsabilités du Scrum
Master

e Faciliter efficacement les événements Scrum

e Accompagner le Product Owner et les
Développeurs

e |dentifier les principaux anti-patterns Scrum

e Lever les obstacles rencontrés par une
équipe

e Favoriser 'amélioration continue

e Adapter Scrum a différents contextes
d’entreprise

e Réussir la certification PSM I®

Niveau requis

¢ Une connaissance générale de la gestion de
projet est recommandée.

Public concerné

e Futurs Scrum Masters
e Chefs de projet

e Product Owners

e Managers

e Responsables d’équipe
e Développeurs

e Testeurs

e Business Analysts

e Consultants

e Toute personne souhaitant préparer la
certification PSM I®

Formateur

Les formateurs intervenants pour Themanis
sont qualifiés par notre Responsable Technique
Olivier Astre pour les formations informatiques
et bureautiques et par Didier Payen pour les
formations management.

Conditions d’acceés a la formation

disponible. Délai : 3 mois & 1 semaine avant le démarrage
« Dans le développement logiciel: dette technique; dépendances entre équipes. de la formation dans la limite des effectifs
« Dans l'industrie aéronautique: équipes réparties sur plusieurs pays; fortes indiques

contraintes de certification; nombreux intervenants métier. Moyens pédagogiques et techniques

Salles de formation (les personnes en situation
de handicap peuvent avoir des besoins
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e Dans l'industrie pharmaceutique: validation documentaire; exigences qualité;
contraintes réglementaires.

e Dans la Sécurité Sociale: arbitrages entre directions métier; environnement
réglementaire; coordination entre plusieurs prestataires.

Les anti-patterns Scrum

e Scrum Master chef de projet

¢ Daily Scrum de reporting

e Sprint interrompus

e Backlog mal priorisé

¢ Product Owner absent

e Micro-management

e Fausse autonomie des équipes

¢ Retours d’expérience sur les erreurs les plus fréquemment rencontrées.

Préparation a la certification PSM I®

e Gestion du temps

e Conseils de passage

e Examen blanc complet
e Correction détaillée
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