
MIDJOURNEY – Boostez Votre créativité avec
l’IA

Themanis | www.themanis.fr | Lake Parc - Bât B 308 allée du Lac 31670 Labège
Numéro SIRET: 80523569400033 | Numéro de déclaration d'activité: 76310892531 (Ne vaut pas engagement de l'Etat)
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Introduction aux IA generatives
Fonctionnement des IA génératives d’images
Midjourney face à la concurrence
Monétisation des images

Configuration de Midjourney
Les modèles économiques de Midjourney
Installer et configurer son serveur
Découverte des versions et des settings
Utilisation de l’interface Web
Gestion des ressources crées

L’art du Prompt
Anatomie d’un prompt simple
Comment rédiger un bon prompt
Paramétrer les bons formats d’images
Themes/Styles
Améliorer ses prompt via le Remix Mode
Utiliser une image de référence
Blend Prompt
Solution en ligne pour s’aider à générer des Prompt

Maîtriser le Photoréalisme
Anatomie avancée d’un prompt
Les différents angles
Les lumieres et moment de la journée
Selection de camera

Branding/Packaging
Anatomie optimale d’un prompt
Packaging

Maîtriser le mode NIJI
Découverte des différents styles
Rendu réaliste en mode NIJI

Techniques avancées
Inpainting et outpainting
Le Remix mode
L’art du Multiprompt & Prompt Weights
Paramètre Seed

Panorama des IA Génératives
IA Générative pour les Images
IA Générative pour le Son et la Musique
IA Générative pour les Vidéos

Référence
THBI3146

Durée
1 jour / 7 heures

Prix HT / stagiaire
625€

Objectifs pédagogiques

Maîtrisez Midjourney

Assimiler l’anatomie d’un Prompt

Créer des Prompts efficaces

Savoir intégrer Midjourney dans votre
workflow

Niveau requis

Aucune expertise en IA requise.

Public concerné

Destiné aux professionnels et passionnés de
technologie souhaitant maîtriser Midjourney.

Idéal pour ceux voulant intégrer l’IA à leurs
projets afin d’optimiser un maximum leur
workflow

Formateur

Les formateurs intervenants pour Themanis
sont qualifiés par notre Responsable Technique
Olivier Astre pour les formations informatiques
et bureautiques et par Didier Payen pour les
formations management.

Conditions d’accès à la formation

Délai : 3 mois à 1 semaine avant le démarrage
de la formation dans la limite des effectifs
indiqués

Moyens pédagogiques et techniques

Salles de formation (les personnes en situation
de handicap peuvent avoir des besoins
spécifiques pour suivre la formation. N’hésitez
pas à nous contacter pour en discuter) équipée
d’un ordinateur de dernière génération par
stagiaire, réseau haut débit et vidéo-projection
UHD
Documents supports de formation projetés
Apports théoriques, étude de cas concrets et
exercices
Mise à disposition en ligne de documents
supports à la suite de la formation

Dispositif de suivi de l'éxécution de
l'évaluation des résultats de la formation

Feuilles d’émargement (signature électronique
privilégiée)
Evaluations formatives et des acquis sous
forme de questions orales et/ou écrites (QCM)
et/ou mises en situation
Questionnaires de satisfaction (enquête
électronique privilégiée)


